) 2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI
G MUAY THAI GENCLER A-B
MUSABAKA PROGRAMI
—/
Yer: Antalya Spor Salonu
(Muay Thai Salonu)
Kategori Miisabaka Tarihi
Gengler B - Erkek 03 Mart 2026
Gengler B - Kiz 04 Mart 2026
Gengler A - Erkek 05 Mart 2026
Gengler A - Kiz 06 Mart 2026

Kura - Eslestirmeler - Tarti: 09.00 - 10.30
Teknik Toplanti : 11.30

*Miisabakalar Teknik Toplantidan sonra baslayacaktir.

Kayit Kontrol Giinii Getirilmesi Gerekli Evraklar

1. Esame L.istesi (Spor Bilgi Sistemi iizerinden ¢ikartilmis
ve onayli olmali.)

2. Okul Sporlari Lisansi (Ash)

3. Niifus Ciizdam (Ash)

*Yarigsmalar ekteki brans talimatina gore yapilacaktir.




Yas Arahfi
(2025 Yili
Itibariyle)

Y arisma Dogum

Kategorisi Asamasi Tarihlen

Miisabaka Sikletleri

Geng B Erkekler: (14-15) yas: 38-40-42-45-48-51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-(+81) kg
Geng B Kuzlar: (14-15) yas: 36-38-40-42-45-48-51-54-57-60-63,5-67-71-(+71) kg
Geng A Erkekler: (16-17) yas: 45-48-51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91-(+91) kg

Geng A Kuzlar: (16-17) yas: 42-45-48-51-54-57-60-63,5-67-71-75-(+75) kg

Miisabakalarda Raunt, Sureler ve Teknikler

Kiigiikler (10 ve 11 yas) 3 raund x | dakika, 1 dakika dinlenme, kafaya vurus yasak
Yildizlar (12 ve 13 yas) 3 raund x 1,5 dakika, 1 dakika dinlenme, kafaya diz ve dirsek
vuruslan yasak, tekme ve yumruk serbest.

Gengler B (14 ve 15 yas) 3 raund x 2 dakika, | dakika dinlenme,

Gengler A (16 ve 17 yas) 3 raund x 2 dakika, | dakika dinlenme, Miisabakalar aym giin
iginde birden fazla turlu yapilabilir.

ANTALYA GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU
OKUL SPORLARI TERTIP KOMITESI
TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR DIiLER.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faaliyetleri
Muay Thai Spor Dah Uygulama Esaslan

1. Yarmsmalar
Genglik ve Spor Bakanlifn Okul Spor Faalivetlern Yonetmeligi, Spor Hizmetlen Genel
Midiirliigiince dngdriilen ve ilan edilen hiikiimlere, Ulusal/Uluslararas: federasyon spor dah
yarsma kurallanna uygun olarak yapilacaktr.
a) Mimikler ve Kiciikler Mahalli; Yildizlar ve Gengler (A-B) kategorilerinde Mahalli ve
Tiirkiye Binncilifi yansma agsamalannda, kiz ve erkek G@renci sporcular arasinda ayn ayn
olarak yapilacaktir.
b) Mahalli yarismalar, Genglik ve Spor [l Miidiirliklerince belirlenecek takvim dogrultusunda
ilan edilecek ve diizenlenecektir.
¢) Tirkiyve Birinciligi yansma duyurulan ve katnhmer listeleri, Spor Hizmetleri Genel
Midiirliigiince yayimlanacaktir.
¢) Ogrenci sporculanin Tiirkive Birinciligi yansmalanna katlabilmeleri icin Mahalli
yansmalara fillen katilmis olmalan gerekmektedir.
d) Qlgili brans ve kategoride mahalli vansmalar yapilmadan, ulusal vanismalara katilim
saglanmayacaktir.

2. Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Aralifn
Yl

Egitim Ve

. .. Odretim Yarnsma Dogum
Kategorisi = Asamas Farihleri

Kademesi [tibarivle)
01.09.2015-
Minikler lkokul Mahalli 2016=2017-2018-| 10 yas alt
2019
Kiigiikler Ortaokul Mahalli 2014-2015 10-11 yas
. 01.09.2011-
Yildizlar Ortaokul MahalliUlusal 20122013 12-13 yas

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi'nin “Terfiler”™ baghkli 15. maddesindeki hiikiim
geredince, Gfrencinin velisinin izni ile:

® Minikler kategonsinde yer alan 2016 dogumlu &grenciler, ortaokul kademesinde G@renim
girmeleri kaydiyla Kiigiikler kategorisine,

= Kiigiikler kategorisinde yer alan 2014 dogumlu &grenciler, Yildizlar kategorisine,

oY ildizlar kategorisinde yer alan 2012 dofumlu &grenciler, lise kademesinde G@renim
garmeleri kaydiyla Gengler (B) kategorisine terfi ettirilebilir.

# Terfiler: | (bir) yas ile simrhdur.

sTerfi ettirilen &@renci sporcular, Efitim ve Ofretim Yilinda ilgili spor dahinda alt
kategondeki highir okullar arasi yansmalara katlamaz.

b) Milli Egitim Bakanhfina bagh Yaygm Egitim ve Ogretim Kurumlanina kayith aktif
dgrenciler, spor dah uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas arahinda bulunmalan
kosulu ile lisanslandinlarak okul spor yansmalarnna katlabilirler.

Spor Hizmetleri Gened Mibddrbigiiniin 3209 2025 turih ve 12042187 sayil olurn ile yayimlanmegtor.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faalivetleri
Muay Thai Spor Dah Uygulama Esaslan

3. Kafile islemleri ve Mali Hususlar

a) Mahalli ve Tirkive Birincilifi yansmalarinda, Genelik ve Spor Bakanhi Spor

Faalivetleri Seyahat Yonergesinde yer alan idareci ve calistine sayisindan fazla kisi

yarisma alanina giremez.

b) Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yvansmalarina katlacak olan kafileler; Genglik ve Spor

Bakanh@ Spor Faaliyetleri Seyvahat Yiinergesi geregince olusturulacaknr.

¢) [lan edilen Tirkiye Birincilifi yansma programlarina gire, kategorilerinde yer alan

sikletlerde yansacak &grenci sporcular, yarismalara katilma ve ayrilma tarihlerine gére Genglik

ve Spor [l Miidiirliiklerince ayn ayn kafileler halinde génderilebilir.

¢) llan edilen Tiirkive Birinciligi yarisma programlarina pére yarismalari erken sonuglanan

veya tamamlanan sporcularin yasal harcirahlan, organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor

i1 Miidiirligiince hazirlanan ayrihs evrakinda Genglik ve Spor Bakanhi Spor Faaliyetleri

Seyahat Yinergesi'nin “Seyahat Giin Siire Hesabi™ bashkh 6 nci maddesinin ikinei

fikrasinda ver alan hiikkiim de dikkate ahnarak, belirlenen tarih Gizerinden bagh olduklan

Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince 6denecektir.

d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyvetleri Yinetmeligi'nin 19. maddesine

ghre islem yapalir.

€) Avans kapatma islemleri idareci tarafindan vapilacaktir. Odemelerde Miilki Amir Onayi

ve Kafile Listesi ddeme bordrosuna mutlaka eklenecektir.

f) Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde; spor.gsh.gov.tr/okulsportal adresinde ilan edilen

dgrenci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanh@ Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesinde

belirtilen idareci ve calistine: sayisindan fazla kisi yer alamaz.

g) Tiirkive Birinciligi yansmalarmin: hava sartlan, katilim sayis1 vb. zorunlu durumlar nedeni
ile belirlenen tarthlerde yaplamamas: veya uzamas: durumlannda; yansmalar, ev sahibi
ilin {1 Tertip Komitesi’'nin alacagi karar dogrultusunda, (8@renci sporculann bagh
bulundugu illerle gerekli yazsmalar yapilarak) yansma tarthini takip eden giinlerde
diizenlenecektir. Sbz konusu nedenlerle; yansma tarihlennde degisiklige gidilmesi
durumlarinda yansmaya katlan iller tarafindan Milki Amir Onayr ve Kafile Listesi
giincellenerek, tahakkuk edecek harcirahlar, yansmaya eklenen siireler dikkate alinarak
ilgili mali yilin biitcesinden karsilanacaktr.

4. Odiiller
Mahalli ve Tiirkive Birincilii yansmalarinda: Siralamada; ilk dirt dereceyi elde eden &grenci
sporculara madalya ve basan belgesi verilir.

5. Kontenjanlar:
a) Yildizlar ve Gengler (A-B) kategorilerinde Tiirkiyve Birincilig yansmalanna katilacak
dgrenci sporcu sayilar,

» Bir éneeki Egitim ve Ogretim yiluun, Tirkiye Birinciligi yansmalarninda ilk dért
dereceyi elde eden G3renci sporculann illeri,

» Bir onceki Egitim ve Ogretim wilinda, ilgili spor dali ve kategorisinde Okul
Sporlanndaki lisansh §grenci sporcu sayist dikkate alinarak Spor Hizmetleri Genel
Miidirliigiince belirlenecek ve ilan edilecektir.

* Mahalli yansmalar sonucunda bir fist asamadaki yansmalara katilamayacaklanm
gecerli mazeretlerivle Il Tertip Komitesine yazili olarak bildiren &grenci sporcularnn
yerine, Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiince ilan edilen kontenjan dogrultusunda
Mahalli siralamamn bir altinda ver alan Ggrenci sporcu, Il Tertip Komitesine

Spor Hizmetleri Genel Mibdari@iginin 2209 2025 tarih ve L2217 sayils olura ile yayimlanmesir.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faaliyetleri
Muay Thai Spor Dah Uygulama Esaslar

yarismalara katilmak igin bagvuruda bulunabilir. Basvurunun Ulusal yarnisma
tarihinden en az ii¢ is giinii 6ncesinde Spor Hizmetleri Genel Midiirliigiine [1 Tertip
Komitesi karanyla bildirilmesi ve uygun gbriilmesi halinde sbz konusu G@renci
sporcu yvarsmalara katilabilir. Bildirim yapmayan illerin Ggrenci sporculan ilgili
yarismalara katilmazlar.

6. Yetki
a) Spor Hizmetleri Genel Midirlagh, gerekli girdiigi takdirde, yansmalara dair tiim
hususlan degistirmede yetkilidir.
b) il Tertip Komiteleri, yarismalar ncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor Hizmetleri
Genel Miidiirliigii tarafindan yayimnlanan spor dal agiklamalarim ve yanismalara dair difer
hususlan dikkate alarak vansma programim belirlemek ve uygulamakla yetkilidir.

7. Disiplin Islemleri ve itirazlar
a) Okul spor faalivetlerinde; oyun kurallarma, spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykarn fiil
ve davramslarda bulunulmasi halinde, Spor Disiplin Ynetmeligi hilkiimleni gz Gniine
alinarak islem tesis edilir.
b) ¥Varsmalarda spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykin fill ve davramslann islenmesi
halinde, *“Spor Disiplin Yonetmeligi™ hikimleri geregince, Tiirkive Birinciligi
yarismalannda meydana gelen disiplin ihlalleri hakkinda karar verme girev ve vyetkisi
yarismanin diizenlendigi ilin {1 Spor Disiplin Kuruluna aittir.
¢) Itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi*nin 21. maddesinde belirtilen hiikiimlere gére
Tertip Komitesine yapilir. Itirazlann degerlendirmeye alinabilmesi icin organizasyonu
diizenleyen Genglik ve Spor 11 Miidiirliigi' niin hesabina 2.000.00 TL ficret vatinlir va da 11
Tertip Komitesine tutanak karsilif elden verilir.
¢) Itirazlara yénelik {1 Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

8. Genel Hususlar
a) Yarnsma alamna, Genglik ve Spor Bakanhf Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesine
uygun hazirlannms Miilki Amir Onayi ve Kafile Listesi yer alan Gfrenci sporcu, idareci ve
cahistincidan baskasmin girmesine izin verilmeyecektir.
b) Calistmer ve idarecilerin; Mahalli ve Tirkive Birincilifii yvansmalarma “Spor Bilgi
Sistemi” fizerinden ¢ikanlmis “Saha Girg Karti” ile katilmalan zorunludur.
¢) Calistinelar tarafindan; Mahalli ve Tiirkiye Birinciliii yansmalarinda Esame Listelerinin
“Spor Bilgi Sistern™ fizerinden ¢ikanlmasi ve yanismada gGrevli hakem veya Tertip Komitesi
yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.
¢) Tiirkiye Birinciliii yansmalarina ait Miilki Amir Onay ve Kafile Listesinin “Spor Bilgi
Sistemi” fizerinden diizenlenmesi zorunludur.
d) Cahistinier ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.ir/okulsportal adresinde ilgili spor dali
aciklamalannda belirtilen saatte ve verde yapilacak olan teknik ml:bla.nu}ra katilmalan
zornumludur. Teknik toplantiya katilmayan ¢alistiner ve/veya idarecilerin 1l Tertip Komitesine
yazili olarak sunulmus gecerli mazeretleri olmamasi halinde Grenci sporcular yanismalara
alinmayacaktir.
e) Kuzey Kibns Tirk Cumhurivetinde Egitim ve Ofretim sistemi 35+3+4 olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle, iginde bulunulan editim ve &fretim yihnda dlkemizde
diizenlenecek okullar arasi yarnsmalara Kuzey Kibns Tirk Cumhuriyetinden Yildizlar
Kategorisinde 01.09.201 1-2012-2013-2014 {Ortackul Kademesi) dogumlu &renci sporcular
istirak edecektir.
f) YVansmanmn teknik toplantisinda aliman kararlar ve cekilen yansma fikstiriinde zorunlu

Spor Hizmetleri CGemed Mibdiriiginin X209 2025 tarih ve 12042187 sayils olurn ile yayimlanmestr.
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Muay Thai Spor Dah Uygulama Esaslarn

haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir degisiklig
yapilmasi halinde; s6z konusu durum yansmaya kanlan idareci ve calistincilara il Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.
g) Orenci sporculann  fiziki goriinimii ile ilgili olarak; Okul Spor Faaliyetler
Yiénetmeliginin 16. maddesinde belirtilen hususlara gére 11 Tertip Komitesi tarafindan islem
tesis edilir.
) Okul spor faaliyvetlerinde; Mahalli ve Tirkiye Birincilifi yansmalannda Gfrenci
sporculann yanlannda bulundurulmasi zorunlu evraklar asagidadir. Zorunlu evraklan eksik
olan &grenci sporcular yansmalara alinmayacaktir.
« T.C. Kimlik Kartu'Niifus Ciizdam
»  Ogrenci Sporcu Lisans: (Spor Dalina ait)
s Miilki Amir Onay: ve Kafile Listesi (11 disina gidecek kafileler icin zorunludur.)
»  Esame Listesi (Tiim yansmalarda zorunludur.)
1) Calistncim ilgili mevauatlarda yer alan hikkiimleri tasimas: gerekmektedir.

9. Lisans

Ogrenci sporcu lisanslari, okul vetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi fizerinden diizenlenir.

a) Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular icin istenen Belgeler;

Ogrenci belgesi,

Saglk izin belgesi,

WVeli izin belgesi, (e-devlet veya okul miidiirltgi)

Tiirkiye Cumhuriyeti kimlik numaras: beyam,

Yabanct uyruklular i¢in oturma izin belgesi,

istenir.

¢) Ogrenci sporcular igin lisans diizenlenirken saghk izin belgesi ibrazi zorunludur.

Teknik Agiklamalar:
s [lgili brans ve kategoride mahalli yvansmalarin vapilabilmesi icin en az 2 okulun
basvurusu gereklidir.

1. ¥ansmalara katilacak sporcu Sgrencilerin Okul Sporlar Bilgl Y&netim Sistemi fizerinden
lisans gikarmasi zorunludur.

2. Yansmalar; ferdi olarak Wai-Kru Miizikli Dans kareografi gisterimi ile baslayacak olup
Muay Thai oyun kurallarn esas alinarak miisabakalar diizenlenecektir.

3. Minikler Kategorisi Wai-Kru (siklet yoktur) miizikli dans kareografi seklinde vapilacaktir.
4. Yansmalar; Uluslararasi Oyun Kurallarina ve Yansma Ydnetmeliklerine, Okul Sporlan
Dairesi Baskanhfinca 6nggriilen hitkiimlere uygun olarak yapilacaktir. Aciklanmayan diger
hususlarda Tiirkive Muay Thai Federasyonu tarafindan uygulanan yansma ynetmelikler
gecerli olacaktir.

5. Kigiiklerimahalli), Yildizlar, Gencler B ve Gengler A kategorilerinde herhangi bir kugak
veya khan zorunlulugu voktur.

6. Mahalli yansmalarda okullar her kategoride diledigi kadar sporcu ile katilabilirler.

7. Warnsmalara katilacak olan sporcu G@rencilerin kilo problemlerinin olmamasi igin mahalli
yarnsmalann sonug bildimme tarnhine yakin bir zamanda yapilmasi icin Tertip komiteleri
gerekli tedbirler alacaklardir.

&. Sporcularn kilolanm ayarlamalanndan calistineilan sorumlu olacaktir.

9. Yansmalarda sporcular kullanacaklan kiyafetlen ve el bandaj, dislik, kasik koruyucu gibi
gahsi malzemeleri kendileri temin edeceklerdir. Misabakalar igin kullamlacak kawval

Spor Hizmetleri Genel Mibdiirbigiiniin 2209 2025 tmrih ve 12042187 sayils odurw ile yvayimlanmestr.
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koruyucu, dirseklik, 10 ons eldiven ve viicut koruyucu yelek Muay Thai Federasyonu {1
Temsilciligi tarafindan saglanacaktir.
10. Yansmalarda tartilar IFMA Uluslararasi kurallara gére yapilacak olup, kilolarda tolerans
tamnmayacaktir.
Miisabaka sikletleri: Ay giin hesaplanmayacaktir.
Kiigilk Erkekler (Mahalli): (10-11) yas: 30-33-36-39-42-45-48-51-54-57-60-(+60) kg
Kiigilk Kizlar (Mahalli): (10-11) vas: 30-33-36-39-42-45-48-51-54- (+54) kg
Yildiz Erkekler: (12-13) yas: 33-36-39-42-45-48-51-54-57-60-63,5-67-(+67) kg
Yildiz Kazlar: (12-13) vag: 33-36-39-42-45-48-51-54-57-60-(+60) kg
Geng B Erkekler: (14-15) yas: 38-40-42-45-48-51-54-57-60-63,5-67-T1-T5-81-(+81) kg
Geng B Kizlar: (14-15) vas: 36-38-40-42-45-48-51-54-57-60-63,5-67-T1-(+71) kg
Geng A Erkekler: (16-17) yas: 45-48-51-54-57-60-63,5-67-71-75-81-86-91-(+91) kg
Geng A Kazlar: (16-17) yas: 42-45-48-51-54-57-60-63,5-67-71-75-(+75) kg
Miisabakalarda Raunt -Siireler ve teknikler:
Kiigiikler (10 ve 11 yag) 3 raund x 1 dakika, 1 dakika dinlenme, kafaya vurus yvasak
Yildizlar (12 ve 13 yas) 3 raund x 1.5 dakika, | dakika dinlenme, kafaya diz ve dirsek
vuruslan yasak, tekme ve yumruk serbest.
Gengler B (14 ve 15 yas) 3 raund x 2 dakika, 1 dakika dinlenme,

Gengler A (16 ve 17 yas) 3 raund x 2 dakika, | dakika dinlenme, Miisabakalar aym giin
icinde birden fazla turlu yapilabilir.

Gengler 14-15 yas ve Gengler 16-17 yas kategorilerinde tiim yasal Muay Thai teknikleri
kullanilabilir.

Gengler A 16-17 yas sayma limiti aym raund igensinde 2, miisabaka boyunca toplamda 3 tiir.
Diger tiim kategorilerde ayni raund icerisinde veya toplamda 2 kez sayildi@i anda mag zorunlu
sayma limiti ile biter.

Tiirkiye Birincilifi yansmalarnda (teknik toplant: dahil olmak tizere) doktor bulundurulmas:
zorunludur.

Spor Hizmetleri Gene Midirbigfinin 2209 2025 tarih ve IZ04Z18T syl olurw ile yayumlanmestir.



